
… bis ca. 10 Jahren

Schwimmprogramm ab 1 Monat…

Das vielseitige, grundlegende und 
gesundheitsorientierte Ausbildungskonzept

Ziele der Kindersportschule 
an Land oder im Wasser

	 Vermittlung von Bewegungsfreude 
	 eine vielseitige und gesundheitsfördernde körperliche Grundausbildung
	 Verhinderung und Abbau von Haltungsschwächen
	 kindgemäßes Sportangebot
	 keine frühzeitige Spezialisierung auf eine Sportart
	 spielerisches Lernen sportlicher Fertigkeiten
	 Hilfe für die soziale und psychische Entwicklung
	 Mobilisierung kreativer Kräfte
	 individuelle Beratung und Betreuung von Kindern und Eltern

Zusatzangebote
Betreute Spielgruppe, integrative Spiel- und Sportgruppe, Flohmärkte u.v.m.
In den Schulferien finden ggfs. Zusatzangebote (Ferienprogramme, Sport-
kurse, Veranstaltungsbesuche, Sportbegegnungen u. a.) statt.

Detaillierte Informationen zum TSG Angebot gibt es in der Geschäftsstelle 
und im Internet: www.TSG-Seckenheim.de

Leitung
Karl Spies (Diplomsportpädagoge)
Carola Völker (Sporttherapeutin)

Weitere MitarbeiterInnen
Simone Mantar (Erzieherin mit sportlicher Zusatzqualifikation)
MitarbeiterIn im freiwilligen sozialen Jahr des Sports und weitere Lehrkräfte.  
Diese qualifizierten Lehrkräfte sichern ein hohes Ausbildungsniveau und  
professionelles Arbeiten.

Beratung und Anmeldung
TSG Seckenheim e.V./Kindersportschule Geschäftsstelle
Seckenheimer Hauptstr. 68, 68239 Mannheim
(über den Seckenheimer Bürgerdiensten)
Telefon:	 0621/48 44 827 (AB)
Fax:	 0621/47 92 65
E-Mail:	 Kindersportschule@TSG-Seckenheim.de
Internet:	 www.TSG-Seckenheim.de

Sprechstunden (während der Schulzeit):	
Montag	 16.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch	 10.00 - 12.00 Uhr 
Freitag	 10.00 - 12.00 Uhr

Alle Mitglieder der KiSS sind gleichzeitig Mitglieder in der TSG 
und können auch andere Sportangebote nutzen. Je nach Sportart  
fallen dann nur noch geringe Abteilungszusatzbeiträge an. 

In Verbindung mit der Mitgliedschaft in der TSG Seckenheim e.V. wird 
die Satzung des Vereins anerkannt und die Verpflichtung übernommen, 
die Beiträge zu entrichten. Gleichzeitig gibt man sein Einverständnis 
dazu, daß Fotos im Internet bzw. in Printmedien des Vereins veröffent-
licht werden können. 

Die Abbuchung der Beiträge bei Mitgliedern der Kindersportschule 
(ohne Familienmitgliedschaft) erfolgt immer vierteljährlich ohne festen 
Einzugstermin. Es muss eine Einzugsermächtigung ausgefüllt werden. 
Bei Fehlbuchung (Änderung der Bankverbindung, Unterdeckung des 
Kontos u.a.) gehen die Bankgebühren zu Lasten des Mitgliedes. Die 
zusätzliche Mahngebühr beträgt jeweils 8 Euro pro Anschreiben!

Die Mitglieder in der TSG Seckenheim, die nur Angebote der Kinder-
sportschule besuchen haben ein gesondertes Kündigungsrecht (wegen 
Schulsystem), zum 31.03. und 30.09. mit einer Frist von einem Monat. 

Die Abmeldung muss schriftlich (per Post oder Fax) über die Geschäfts-
stelle erfolgen. Geht die Kündigung verspätet ein, so ist der Austritt erst 
zum nächstmöglichen Kündigungstermin wirksam. 

Mitgliederverwaltung
TSG Seckenheim e.V./Geschäftsstelle
Seckenheimer Hauptstr. 68, 68239 Mannheim
Telefon:	 0621/48 14 877 (AB)
Fax:	 0621/47 92 65
E-Mail:	 info@TSG-Seckenheim.de
Internet:	 www.TSG-Seckenheim.de

Sprechstunden (während der Schulzeit):	
Montag	 10.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch	 10.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstag	 10.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag	 10.00 - 12.00 Uhr

Die Mitgliedsbeiträge decken nur einen Teil der Kosten. 
Wir suchen deshalb Partner, Sponsoren, Spender oder Förderer. 

Spendenkonto:	 TSG Seckenheim e.V.
	 Konto-Nr.: 41610 (BLZ 670 90 000)
	 VR-Bank Rhein - Neckar eG
Verwendungszweck:	 KiSS-Spende

Stand: 01.06.2010

Sportprogramm 

ab 6 Monaten bis ca. 14 Jahren



KiSS Schwimmprogramm
Mit einer kindgemäßen, vielseitigen und motorischen Grundausbildung  
(Wassergewöhnung – Profis) möchten wir Babys und Kinder gezielt dem  
gesunden Bewegungsraum „Wasser“ näher bringen.

Ausbildungsstufen, - ziele und Inhalte 
(Unterricht dauert jeweils 45 Minuten)

Babyschwimmen (Wassergewöhnung mit Elternteil)
von 1 - 12 Monate	 Dauer ca. 1Jahr
Spiel und Spaß für Eltern und Kind im Wasser, motorische Frühförderung im Wasser, 
evtl. Tauchübungen, Wassergewöhnung als Körpererfahrung, Sensibilitätsförderung, 
Bewegungslieder

Babyschwimmen (Wassergewöhnung mit Elternteil)
von 12 - 24 Monate	 Dauer ca. 1Jahr
Spiel und Spaß für Eltern und Kind im Wasser, kindgerechte Spiele im Wasser,  
Tauch- und Sprungübungen, vereinfachte Schwimmübungen zur Wassergewöhnung, 
Bewegungslieder, Umgang mit Schwimmflügeln

Kiddyschwimmen (Wassergewöhnung mit Elternteil)
für 2 - 3jährige Kinder	 Dauer ca. 1Jahr
Inhalt siehe Babyschwimmen.

Kleinkinderschwimmen (Wassergewöhnung mit Elternteil)
für 3 - 5jährige Kinder	 Dauer ca. 1-2 Jahre
Spielerische Bewegungsschulung im/am Wasser, Bewegungslieder, Tauch-, Sprung- 
und Gleitübungen, Vorbereitung zum Anfängerschwimmen, Grobform der Schwimm-
techniken, Einsatz und Umgang mit verschiedenen Wassergeräten

Kinderschwimmen (Anfängerschwimmen)
ab 5 Jahren	 Dauer unbegrenzt
Wassergewöhnung, spielerische Bewegungsschulung im Wasser, Tauch- , Sprung- 
und Gleitübungen, Grobform aller Schwimmtechniken

Kinderschwimmen (Fortgeschrittene)
ab 6 Jahren	 Dauer unbegrenzt
Spielerische Bewegungsschulung im Wasser, Tauch-, Sprung- und Gleitübungen,  
Festigung  der Schwimmtechniken (Kraul, Delphin, Brust, Rücken)

Kinderschwimmen (Profis)
ab 6 Jahren	 Dauer unbegrenzt
Ausdauer-, Kraft-, Beweglichkeits und Koordinationübungen, Tauch-, Sprung- und 
Gleitübungen, Ballspiele, Festigung  der Schwimmtechniken (Kraul, Delphin, Brust, 
Rücken)

Der Schwimmunterricht der KiSS Seckenheim findet im Hallenbad Ilvesheim  
(Heddesheimerstr. 33), Hallenbad Seckenheim (Freiburgerstr. 16) und im Lehr-
schwimmbecken der Grundschule Friedrichsfeld (Neudorfstr. 26) statt.

Die aktuellen Unterrichtszeiten/-orte des KiSS Schwimmprogrammes erfahren Sie 
direkt während der KiSS Sprechstunden.

KiSS Sportprogramm
Mit einem vielseitigen, kindgemäßen, grundlegenden und gesundheitsorien-
tierten Ausbildungskonzept möchten wir von Babys bis zum Jugendlichen  
gezielt einer frühzeitigen Spezialisierung auf eine Sportart entgegenwirken. 

Ausbildungsstufen, - ziele und Inhalte
(Unterricht dauert jeweils 60 Minuten, max. 15 TeilnehmerInnen je Gruppe)

Krabbler (mit Elternteil)
für 6 - 12monatige Kinder	 Dauer 0,5 Jahre	 1 x pro Woche
Spiel und Spaß für Eltern und Kind, motorische Frühförderung, Fingerspiele und  
Bewegungsspiele mit Musik, Körpererfahrung, Sensibilitätsförderung

Babys (mit Elternteil)
für 1 - 2jährige Kinder 	 Dauer 1 - 2 Jahre	 1 x pro Woche
S. Krabbler + Körpererfahrung an Klein- und Großgeräten in Bewegungslandschaften

Kiddys (mit Elternteil)
für 2 - 3jährige Kinder	 Dauer 1 - 2 Jahre	 1 x pro Woche
S. Babys + Lauf- und Koordinationsschulung

Kleinkinder (Vorstufe)
für 3 - 4/5jährige Kinder	 Dauer ca. 2 Jahre	 1 - 2 x pro Woche
Spiel und Spaß für Kind mit/ohne Eltern (Abnabelung), motorische Frühförderung,  
Fingerspiele und Bewegungsspiele mit Musik, Körpererfahrung an Klein- und Groß
geräten, Lauf- und Koordinationsschulung

Vorschulkinder (Stufe 1)
für 5 - 6jährige Kinder	 Dauer 1 - 2 Jahre	 1 - 2 x pro Woche
Spiel, Spaß und Bewegung mit Klein- und Großgeräten auch mit Musik, in der Halle,  
auf der Wiese, konditionelle Grundschulung, Koordinationsschulung, Körpererfahrung

Grundschulkinder (Stufe 2)
für 6 - 8jährige Kinder 	 Dauer 1 - 2 Jahre	 1 - 2 x pro Woche
Vielseitige und spielerische Bewegungsschulung an Klein- und Großgeräten, Ball
gewöhnung, Grundtechniken verschiedener Sportarten, Koordinationsschulung

Schulkinder (Stufe 3)
für 8 - 10jährige Kinder	 Dauer 1 - 2 Jahre	 1 - 2 x pro Woche
Allgemeine Ballschule, vielseitige Grundlagenausbildung in den Bereichen, Turnen, 
Laufen, Springen, Grundtechniken verschiedener Sportarten, Koordinationsschulung, 
Verbesserung von Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer

Jugendliche (Orientierungsstufe)
für 10 - 14jährige Kinder	 Dauer 3 - 4 Jahre	 1 - 2 x pro Woche
Vielseitige, spezielle Ausbildung körperlicher Fähigkeiten und sportlicher Grundtech-
niken: Turnen, Leichtathletik, Sportspiele, Rückschlagspiele, Schupperstunden nach 
Absprache  in den Sportarten der TSG Seckenheim möglich

Der Sportunterricht der KiSS Seckenheim findet in der TSG-Turnhalle (Seckenheimer 
Hauptstr. 33) und der Richard Möll Sporthalle (Innerer Heckweg 3) statt.

Die aktuellen Unterrichtszeiten/-orte des KiSS Sportprogrammes erfahren Sie direkt 
während der KiSS Sprechstunden.

Wie werde ich Mitglied bei der KiSS?
Die KiSS ist eine Sonderabteilung, die sich unter dem Dach der Turn- und 
Sportgemeinschaft Seckenheim e. V. befindet. Das Aufnahmeverfahren zu 
den Angeboten der KiSS läuft in 3 Schritten ab.
1.	Schritt: Sie melden sich telefonisch oder per E-Mail bei uns und  

informieren sich, ob freie Plätze in der gewünschten Zielgruppe zur  
Verfügung stehen.

2.	Schritt: Sie bekommen die Möglichkeit, in der entsprechenden Ziel-
gruppe an einer Schnupperstunde teilzunehmen. Sollte diese Gruppe 
belegt sein, so werden Sie informiert sobald ein Platz frei ist.

3.	Schritt: Sie füllen das TSG-Anmeldeformular aus (Erhalten Sie vor  
Ort von unseren Lehrkräften!) und akzeptieren damit die Bedingungen 
der TSG-Seckenheim e.V. (Kündigungsfristen, Beiträge u.a.).

Mitgliedsbeiträge
Die Mitgliedsbeiträge sind unterteilt in die TSG-Grundbeiträge und die 
Abteilungszusatzbeiträge (sportartspezifisch) 1-2x wöchentlich der Kinder-
sportschule differenziert nach Sport- oder Schwimmprogramm.

TSG-Grundbeiträge

Kinder/Jugend 7,00 €/mtl. 21,00 €/ 1/4jährl.

1 Elternteil mit Kind(ern) * 84,00 € /1/2jährl. 168,00 €/ jährl.

Familie (2 Elternteile mit Kindern) * 105,00 € /1/2jährl. 210,00 €/ jährl.
* Familienbeiträge werden nur 1/2jährlich (+3€) oder jährlich eingezogen.

Abteilungszusatzbeiträge monatlich vierteljährlich

KiSS-Sportprogramm

1x Woche, 1. Kind 9,00 € 27,00 €

1x Woche, 2. Kind und weitere 7,00 € 21,00 €

2x Woche, 1. Kind 17,00 € 51,00 €

2x Woche, 2. Kind und weitere 12,00 € 36,00 €

KiSS-Schwimmprogramm

1x Woche, 1. Kind 15,00 € 45,00 €

1x Woche, 2. Kind und weitere 13,00 € 39,00 €

2x Woche, 1. Kind 23,00 € 69,00 €

2x Woche, 2. Kind und weitere 18,00 € 54,00 €

Die Aufnahmegebühr beträgt einmalig einen Monats-GRUNDBEITRAG 
(7,00 / 14,00 oder 17,50 Euro) der jeweiligen Beitragsklasse.


